ANDE

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
MP 09 Gestion de Talento Humano
PR 09.08 Gestion de Seguridad Ocupacional
SPR 09.08.06 Capacitacion de Seguridad Ocupacional

ANEXO 02
PTH - 07
Actualizacién: 00
Resolucion P/N°: 49656
Fecha: 03/10/24

INSTRUCTIVO DE TRABAJO N° 02

UTILIZACION DE LINEA DE VIDA EN REDES DE DISTRIBUCION

1. ALCANCE

Comprende los trabajos en altura con la utilizacion de linea de vida en redes de distribucion.

2. DESARROLLO

NO
de Responsable Descripcion Referencias
Paso
“Trabajos en altura
Retirar la cuerda de vida de la mochila y verificar sus &n redes de
condiciones con una inspeccion minuciosa en toda su d}ftnb‘%c}?n y
longitud. Provision y
reposicion de
., equipos de
Observacion: seguridad”
o Si se detecta alguna alteracion que interfiera en la | |1 N° 03 Utilizacion
01 Funcionario | confiabilidad de la cuerda, ésta debe ser retirada | 4o escalera de fibra
inmediatamente 'y entregada al delegado de la| 44 vidrio aislante
Comision Interna de Prevencion de Accidentes para trabajos en
(CIPA) para gestionar una inspeccion méas detallada altura
con la Oficina de Seguridad Ocupacional (DRH/SO).
. . . IT N° 04 Utilizacion
Si la cuerda sufrio un esfuerzo considerable, de vehiculos con
proceder de la misma manera. hidroelevador para
trabajos en altura
Realizar la instalacion de la cuerda de vida, para
todos los casos, desde el suelo. En caso de
. . estructuras muy contaminadas o en condiciones de
02 Funcionario

poca visibilidad, utilizar una linea de vida temporal
atada a la escalera, hasta lograr el anclaje a la
estructura.
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N o
de
Paso

Responsable

Descripcion

Referencias

03

Funcionario

Colocar el punto de anclaje y cuerda de vida en la
estructura, con la pértiga telescopica y accesorios
(cabezal multifuncional, dispositivo de anticaida),
mediante:

a. Perno aislado, con nudo ocho-doble, en caso de
estructuras con orificios por encima del punto de
trabajo.

b. Lazo de tope, con nudo ocho-doble, en caso de
estructuras sin orificios superiores y sin hilo de
guardia.

c. Lazo de tope, con nudo ocho-doble en la propia
escalera, para estructuras contaminadas por redes
de sefiales débiles (fibra dptica, TV cable, otros).
En caso de necesidad, trasponer el punto de
anclaje a la estructura, por encima del punto de
trabajo.

04

Funcionario

Asegurar la cuerda de vida en el primer peldafio
inferior de la escalera o por la mochila, con un
contrapeso. Para los trabajos con espuelin podra ser
atada en la base del poste.

05

Funcionario

Ascender a la estructura para ejecutar el trabajo en el
plano elevado con el arnés completo anticaida.

IT N° 03 Utilizacion
de escalera de fibra
de vidrio aislante
para trabajos en
altura

IT N° 04 Utilizacion
de vehiculos con
hidroelevador para
trabajos en altura

06

Funcionario

La trasposicion del punto de anclaje de la linea de
vida podra ser realizada con la utilizacién de eslingas
para trabajos en altura.
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NO
de Responsable Descripcion Referencias
Paso
IT N° 03 Utilizacion
de escalera de fibra
de vidrio aislante
para trabajos en
07 Euncionario Coqcluidos I(_)s _trabajos, des_cender de la estructura, altura
segun procedimiento normalizado.
IT N° 04 Utilizacion
de vehiculos con
hidroelevador para
trabajos en altura
Retirar la cuerda de vida de la estructura desde el
. . suelo; utilizando la pértiga telescopica o extensible,
08 Funcionario

guardando los componentes (perno aislado, soga) en
la mochila.

DIRECCION DE RECURSOS HUMANOS
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